
Die zweite Lebenshälfte mit Anthroposophischen Arzneimitteln begleiten und gesund älter 
werden (Köln)  
Mittwoch, 11. Juli 2018 - 17:00 bis 21:00 

Ab wann wird man eigentlich „älter“? Und wie kann man diesen Lebensabschnitt möglichst
beschwerdefrei genießen?
Mit Hilfe der Anthroposophischen Therapierichtung kann man sehr gut Lebenskräfte stärken und damit
den Abbauprozessen im Alter entgegenwirken. Das Seminar macht Sie mit den Besonderheiten 
Anthroposophischer Arzneimittel vertraut.

Sie bekommen einen Einblick in die Auf- und Abbauprozesse des menschlichen Organismus im Laufe 
seiner Biographie. Kompositionen aus Metallen, Mineralien und Pflanzen können hier für die Stärkung 
der Lebenskräfte Vorbilder geben und bei vorhandenen Beschwerden Abhilfe schaffen. Sie lernen 
spezielle Präparate und deren Anwendungen kennen, erfahren mehr über den Aufbau bzw. die 
Komposition bestimmter Arzneimittel wie auch den Sinn bestimmter pharmazeutischer 
Herstellungsprozesse. Vertiefend werden wir einzelne Substanzen und Pflanzen nach den Methoden 
der geisteswissenschaftlichen Substanzlehre betrachten. 

Ein besonderer Fokus soll auf die Stärkung der Leber, dem zentralen Organ der Lebenskräfte, gelegt 
werden. 

Indikationen:
Das Allgemeinbefinden älterer Menschen, Gelenk- und Rückenschmerzen, Verspannungen, Arthritis, 
Arthrose, Herzkreislaufbeschwerden, trockene Augen u.a. 

Substanzen: Blei, Moor, Birke, Crataegus

Äußere Anwendungen / vorgestellte Arzneimittel: Leberwickel                                                         

Referentin: Juliane Riedel (Apothekerin und Referentin für Anthrop. Pharmazie/ GAPiD)

Veranstaltungsort: Philia, Hauswiesenweg 7, 51069 Köln
max. Teilnehmer:   20
Zusatzinformationen: Fortbildungspunkte bei der Apothekerkammer beantragt. 4 Stunden werden für die 
interne Weiterbildung (GAPID) anerkannt. Eine Pause ist vorgesehen, bitte eigene Verpflegung und Getränke 
mitbringen.

Nummer 40/17                                                                                                                                    
Anmeldeschluss 01.07.2018, 12:00                                                                                                                   
Veranstalter GAPiD e.V.                                                                                                                                                
Ort Philia, Hauswiesenweg 7, 51069 Köln 

Gebühren                                                                                                                                                                                

€ 60 GAPiD-Mitglieder                € 50 Buchung beider Seminare in Köln                                                                       
€ 75 Nichtmitglieder € 65 Buchung beider Seminare in Köln

zur Anmeldung: www.gapid.de/akademie

http://www.gapid.de/akademie/veranstaltungen/event/0/17-weiterbildung/205-die-zweite-lebenshaelfte-mit-anthroposophischen-arzneimitteln-begleiten-und-gesund-aelter-werden-koeln
http://gapid.de/akademie/veranstaltungen/organizer/1-gapid-e-v
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