
 
Anthroposophische Arzneimittel für Beschwerden der Haut                                         
Praktikum Wickel und Auflagen bei Erkältungsbeschwerden (Ismaning) 

Montag, 15.07.2019 von 17:00 bis 21:00 Uhr 

Der erste Teil des Seminars beschäftigt sich mit dem Thema Haut. Im Apothekenalltag haben wir es 
immer wieder mit Beschwerden der Haut zu tun: Schürfwunden, Wunden, Narben, Furunkel, Dekubitus, 
Fußpilz, Akne, Ekzeme. Lernen Sie das Sinnesorgan Haut unter physiologischen und anthroposophischen 
Aspekten kennen und die Behandlung entsprechender Erkrankungen und Beschwerden. 

Sie bekommen vertiefende Einblicke in die Zusammensetzung und Einsatzgebiete bewährter Arzneimittel 
für die Haut. Außerdem erschließen sich Ihnen die besonderen Aspekte der Anthroposophischen Medizin, 
charakteristischer Herstellungsprozesse und Inhaltstoffe. 

Im zweiten Teil erlernen Sie in einem Workshop äußere Anwendungen in Form von Wickeln und Auflagen 
zum Thema Erkältungserkrankungen. Viele praktischen Durchführungen ergänzen die theoretischen 
Inhalte der Anwendungen hinsichtlich der verwendeten Materialien und Substanzen wie fette Öle, 
ätherische Öle, Bienenwachs, Meerrettich, Zwiebel, Zitrone, Senfmehl und Leinsamen. 

Indikationen:                                                                                                                                           

Schürfwunden, Wunden, Narben, Furunkel, Dekubitus, Fußpilz, Akne, Ekzeme  

Substanzschwerpunkte:                                                                                                                         

Calendula officinalis, Mercurialis perennis, Stibium, Silicea colloidalis, Allium cepa 

Äußere Anwendungen:                                                                                                                                  
Brustwickel, Halswickel, Wadenwickel, Pulswickel, Senfmehl-Fußbad, Ölauflagen, Ohrkompresse, 
Meerrettichauflage, Leinsamenauflage 

Referentin:  Birgit Emde (Apothekerin und Referentin für Anthroposophische Pharmazie/GAPiD) 

Veranstaltungsort: Rudolf-Steiner-Schule Ismaning, Dorfstr. 77, 85737 Ismaning                                                  

max. Teilnehmer: 30                                                                                                                         

Zusatzinformationen: Fortbildungspunkte bei der Apothekerkammer werden beantragt, wenn            
4 Wochen vor der Veranstaltung mindestens 10 Anmeldungen eingegangen sind.                                                                                               
4 Stunden werden für die interne Weiterbildung (GAPID) anerkannt. 

Nummer  9/19                                                                                                                                      
Anmeldeschluss   08.07.2019                                                                                                                       
Veranstalter            GAPiD e.V.                                                                                                                                     
Veranstaltungsort          Rudolf-Steiner-Schule Ismaning, Dorfstr. 77, 85737 Ismaning                                        

Gebühren pro Person:  € 60 GAPiD-Mitglieder     € 50 pro Seminar bei Buchung beider Seminare in Ismaning 
         € 75 Nichtmitglieder         € 65 pro Seminar bei Buchung beider Seminare in Ismaning    

zur Anmeldung: www.gapid.de/akademie  

http://www.gapid.de/akademie/veranstaltungen/organizer/1-gapid-e-v
http://www.gapid.de/akademie
http://www.gapid.de/

