
 

Heilpflanzen erleben und anwenden (Aachen)                                                                 
Die Galmeiflora am Schlangenberg bei Stolberg 

Samstag, 11.05.2019, Beginn: 11:00 Uhr bis Sonntag, 12.05.2019, Ende: 13.00 Uhr                                     

Exkursion und Workshop 

 

Idealerweise nehmen Lebewesen nur die Substanzen auf, die sie brauchen und gut vertragen. 
Doch nicht immer haben Pflanzen, Tiere oder der Mensch die Wahl: Eine Umgebung, die belastete          
Substanzen bereithält, fordert die Organismen zu einem besonderen Umgang mit ihnen heraus.                                                                                                                           
Die Pflanzen im Naturschutzgebiet „Schlangenberg“ bei Aachen müssen sich mit toxischen 
Mengen von Blei, Zink und Cadmium auseinandersetzen und laden ein, sich mit folgenden Fragen 
zu beschäftigen.      

Wie wachsen Pflanzen in dieser mit Schwermetallen belasteten Landschaft? Vermeiden sie die 
Aufnahme, leiten sie Schadstoffe in irgendeiner Form aus oder integrieren sie sie?                      
Zeigen sie Gemeinsamkeiten in ihrer Gestalt? 

Können wir Menschen daraus etwas lernen, um selbst mit Schadstoffen besser umgehen zu können?                                                                                                                                   
Welche Heilpflanzen sind für uns Vorbilder für „Entgiftungsprozesse“?                                                    

Welche Arzneimittel stehen uns zur Verfügung, wenn wir „entgiften“ wollen? 

 

Referentinnen: Ruth Mandera (Botanikerin für Goetheanismus),                                                                                                                                                                                 
Juliane Riedel (Apothekerin und Referentin für Anthroposophische Pharmazie/GAPiD)       

max. Teilnehmer: 20 

Zusatzinformationen: Fortbildungspunkte bei der Apothekerkammer werden beantragt, 
wenn 4 Wochen vor der Veranstaltung mindestens 10 Anmeldungen eingegangen sind.         
8 Stunden werden für die interne Weiterbildung (GAPID) anerkannt.                                   

Bitte mitbringen: wetterfeste Kleidung, Lupe, Taschenmesser, Buntstifte, Schreibmaterial.  

Die Übernachtung bitte eigenständig buchen, eine Liste mit Vorschlägen liegt bereit. 

 

Nummer  19/19                                                                                                                          
Anmeldeschluss 28.04.2019                                                                                                                                                          
Veranstalter     GAPiD e.V.                                                                                                                                                 
Veranstaltungsort  Heussstr. 41, 52078 Aachen und Naturschutzgebiet Schlangenberg/Stolberg 

Gebühren:  140 € GAPiD-Mitglieder          160 € Nichtmitglieder                             

Anmeldung: www.gapid.de/akademie   

http://www.gapid.de/
http://www.gapid.de/
http://www.gapid.de/

